Seniorenburo

fiir den Altkreis Liibbecke im Biirgerhaus Espelkamp

Ev. Erwachsenen- und
e Familienbildung

\_/ Westfalen und Lippe e. V.

Raus aus dem Alltag —
gemeinsam unterwegs

Ehrenamtlicher Leitung: Elke Schwichtenberg

Abfahrt und Riickkehr fir Espelkamp: Wilhelm-Kern-Platz Espelkamp

Auf Wunsch auch Einstiegsmoglichkeiten in Liibbecke

Start: Betriebshof Aschemeyer: 13.45 Uhr, Wilhelm-Kern-Platz Espelkamp:14.00 Uhr
Riickkehr ca. 18.00 Uhr

Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen.

8. September 2026
Rila erleben! Mit allen Sinnen genieffen

Das Seniorenbiiro mochte im September mit [hnen zu Rila fahren.

Rila erleben! Unter diesem Motto fahren wir mit Ihnen zu Rila in Levern.
Dort angekommen werden wir durch die ,,Gérten der Sinne* gefiihrt mit
anschlieBendem gemeinsamen Kaffee trinken incl. einem Stiick Torte. Nach
dem Kaffeetrinken kann man in den Gérten verweilen oder durch die
Feinkostwelt bummeln.

Preis € 30,00

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, im Seniorenbiiro,
Wilhelm-Kern-Platz 14, Biirgerhaus Espelkamp Telefon 05772/99 539



